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如何帶領經卷查經 

王道仁 

一、經卷查經的簡介：針對聖經的一卷經卷，從頭到尾仔細研讀。要進行較完整的歸納法查經則必須

從經卷查經開始 

二、經卷查經的優點：優點是可深入掌握經卷的信息，發掘經卷特色，可避免以偏概全或見樹不見林，

並可研究整個經卷的思路和高低潮等 

三、經卷查經的缺點：要花很多時間和工夫才能完成，門檻較高，在團契和小組使用時大家實際會讀

完的比例較低，因此可選用較短的經卷來嘗試 

四、經卷查經的延伸：除了單一經卷之外，亦可綜合研讀相關經卷，相同作者和背景的可讓我們更熟

悉各種詞語的用法(例如摩西五經、保羅早期書信、約翰福音及書信等)，不同的則可幫助我們對

照不同經卷的重點(例如各福音書) 

五、經卷研經的準備步驟 

1. 為查經禱告：只有上帝能幫助我們成長，我們要禱告倚靠上帝 

2. 選擇經卷：按照成員的程度，選擇適當長度和難度的經卷。因門檻較高，最好和查經成員一

起選擇，這樣大家參與起來才會比較甘願 

3. 鼓勵事先閱讀：經卷查經除非要查的經卷很短，否則較難讓大家現場讀和立刻回應，因此最

好配合獎勵和提醒幫助大家事先多少有閱讀 

4. 速讀經文：先將經文速讀一遍(可進行分段訂主題)，再慢慢來研讀，讀完以後再速讀一遍 

5. 分段訂主題：用歸納法查經的方式，將經卷分段訂主題，但主題最好能寫得較詳細和易懂，

可提供給大家參考，幫助沒讀完的成員參與 

6. 設計查經討論問題：要儘量以經卷大方向來設計觀察解釋應用等題目，幫助大家確實掌握這

卷經卷的信息。可觀察經卷共通點、重複、發展等來設計題目，另外要設計幾題沒看也能回

答的應用題，幫助新來或沒讀完的成員 

六、經卷研經的帶領步驟 

1. 預備心的破冰、詩歌或禱告 

2. 讀聖經(和大綱)、默想聖經、默想討論問題 

3. 帶領查經討論與分享，可準備暗樁，或自由分享 

4. 回應經文的禱告 

七、經卷查經範例 

1. 經卷選擇：創世記 

2. 經文大綱： 

1:1-3:24 上帝的創造與人的墮落 

 1:1-2:17  上帝的創造與命令 

 2:18-25  上帝設立婚姻 

 3:1-24  人的墮落 

4:1-5:32 從亞當到挪亞 

 4:1-26  該隱殺亞伯，該隱的結局及後代 

 5:1-32  亞當到挪亞的族譜 

6:1-10:32 挪亞的生平與後代 

 6:1-9:19  挪亞方舟：審判及拯救，上帝跟挪亞及萬物立約 

 9:20-10:32 挪亞及挪亞的後代 
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11:1-26 從挪亞到亞伯蘭 

 11:1-9  巴別塔與語言的變亂 

 11:10-26  挪亞兒子閃到亞伯蘭的族譜 

11:27-25:18 亞伯拉罕的生平 

 11:27-32  亞伯蘭的身世 

 12:1-9  亞伯蘭移民迦南：上帝第一、第二次對亞伯蘭承諾 

 12:10-20  亞伯蘭因饑荒移居埃及，上帝第一次的看顧撒萊 

 13:1-18  亞伯蘭和羅得分開：上帝第三次對亞伯蘭承諾 

 14:1-24  亞伯蘭救羅得：所多瑪的戰爭 

 15:1-21  亞伯蘭想以僕人代替兒子：上帝第四次對亞伯蘭承諾，上帝與亞伯蘭立約 

 16:1-15  亞伯蘭想以夏甲的兒子代替撒萊的，夏甲、以實馬利第一次被趕出蒙上帝看顧 

 17:1-27  亞伯蘭、撒萊改名，全家受割禮：上帝第五次對亞伯蘭承諾，上帝與亞伯蘭再次立約 

 18:1-15  亞伯拉罕接待天使：上帝第六次對亞伯蘭承諾 

 18:16-33  上帝將毀滅所多瑪、蛾摩拉，亞伯拉罕的代求 

 19:1-29  上帝審判所多瑪、蛾摩拉，拯救羅得 

 19:30-38  羅得的結局及後代 

 20:1-18  亞伯拉罕移居基拉耳，上帝第二次看顧撒拉 

 21:1-7  以撒出生 

 21:8-21  夏甲、以實馬利第二次被趕出蒙上帝看顧 

 21:22-34  亞伯拉罕與亞比米勒立約 

 22:1-19  亞伯拉罕獻以撒：上帝第七次對亞伯蘭承諾 

 22:20-24  亞伯拉罕的親戚 

 23:1-20  撒拉的過世及埋葬 

 24:1-67  亞伯拉罕為以撒娶利百加 

 25:1-6  亞伯拉罕的其他後代 

 25:7-11  亞伯拉罕的過世及埋葬 

 25:12-18  以實馬利的後代 

25:19-26:33 以撒的生平 

 25:19-26  以撒的後代：以掃、雅各出生 

 25:27-34  以掃賣長子權利 

 26:1-11  以撒移居基拉耳：上帝對以撒承諾，上帝看顧利百加 

 26:12-33  以撒與亞比米勒的爭執與立約 

26:34-34:43 以色列的生平 

 26:34-27:40 雅各騙得以撒的祝福 

 27:41-28:9 雅各逃往哈蘭 

 28:10-22  雅各在伯特利與上帝相遇：上帝第一次對雅各承諾 

 29:1-30  雅各娶利亞與拉結 

 29:31-30:24 利亞與拉結的競爭 

 30:25-43  雅各成為富足 

 31:1-55  雅各離開哈蘭：上帝第二次對雅各承諾，拉班與雅各立約 

 32:1-32  雅各懼怕以掃，與上帝摔跤，改名以色列 
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 33:1-17  雅各和以掃重逢 

 33:18-34:31 雅各住在示劍：底拿被強姦，西緬、利未報復 

 35:1-8  雅各逃往伯特利 

 35:9-15  雅各改名以色列：上帝第三次對雅各承諾 

 35:16-20  拉結的過世與埋葬 

 35:21-26  呂便的犯罪，以色列的後代 

 35:27-29  以撒的過世與埋葬 

 36:1-43  以掃的後代及以東地的族長及君王 

37:1-50:26 約瑟的生平 

 37:1-11  約瑟和哥哥們不合 

 37:12-36  約瑟的被賣 

 38:1-30  猶大的後代 

 39:1-23  約瑟被誣陷及坐牢 

 40:1-23  約瑟為酒政、膳長解夢 

 41:1-57  約瑟為法老王解夢，成為宰相治理埃及 

 42:1-38  約瑟哥哥們第一次來買糧，留下西緬 

 43:1-45:24 約瑟哥哥們第二次來買糧，約瑟和哥哥們相認，安慰哥哥們 

 45:25-47:12 以色列家族到埃及 

 47:13-26  約瑟在埃及的治理 

 47:27-50:14 以色列對兒子們的臨終祝福，過世與埋葬 

 50:15-21  約瑟再次安慰哥哥們 

 50:22-26  約瑟的過世 

3. 設計問題 

(1) 創世記當中，你最喜歡哪個人物？他有什麼優點是最近生活當中可以學習的？ 

(2) 創世記當中，你覺得哪個人物過得最坎坷最辛苦？你覺得他過得辛苦的原因是？在他的

生命經歷是否能看到上帝的恩典和幫助？從他的生命經驗我們可以學到什麼？ 

(3) 創世記當中，你覺得有誰是幾乎沒有缺點和罪惡的？當上帝看到歷代人類的邪惡，你覺

得祂心情如何？你覺得上帝看我們這一代的人類、看到我們自己，心情又是如何？ 

(4) 創世記當中，哪段故事讓你印象最深刻？為什麼？ 

(5) 創世記當中有許多家庭破碎或復合的故事，你的家庭是否經歷過破碎或復合？ 

(6) 創世記當中，上帝曾對許多人有不同的承諾和約定。你最喜歡哪個承諾或約定？你覺得

自己的生命最需要上帝什麼樣的承諾和約定？ 

(7) 創世記當中，上帝是如何揀選人和祂親近？上帝是否放棄了不被揀選的人？ 

八、作業：請選擇一卷經卷進行經卷查經的準備，製作大綱和幾題討論題目 

 


